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บทคัดย่อ 

ในช่วงปี พ.ศ. 2550-2554 จ านวนประชากรกระบือของจังหวัดนครพนมได้ลดลงอย่างมากถึงร้อยละ 34.1 และในแต่ละปีมีรายงานการแท้งของกระบือ 

จ านวนประมาณ150-300ตัว/ปี ซ่ึงยังไม่เคยศึกษาสาเหตุของการแท้งดังกล่าวอย่างเป็นระบบมาก่อนการศึกษาครั้งน้ีเพื่อหาความชุกของการติดพยาธิใน 

เลือดของกระบือท่ีแท้งลูก หาสาเหตุและปัจจัยท่ีอาจมีความสัมพันธ์กับการแท้งลูกของกระบือ โดยศึกษาแบบ Case control ในเดือนเมษายน 2554 - 

มีนาคม 2555 Case  ได้แก่ กระบือในพื้นท่ีจังหวัดนครพนมท่ีแท้งลูก Control ได้แก่ กระบือเพศเมียในต าบลเดียวกันกับ case ท่ีตกลูกมาก่อน 

สัมภาษณ์เจ้าของกระบือด้วยแบบสอบถาม เก็บตัวอย่างรกลูกท่ีแท้งออกมา เลือดซีรั่มและอุจจาระของกระบือท้ังสองกลุ่ม เพื่อส่งตรวจวินิจฉัย พยาธิใน

เลือดโรค Brucellosis พยาธิในระบบทางเดินอาหาร ค่าอัดแน่นของเม็ดเลือด ( Hematocrit, Hct) ตรวจหาพยาธิในเลือดด้วยการย้อมสีสไลด์ด้วยวิธี 

Giemsa staining และเซ็นตริฟิวส์เลือดเพ่ือหาค่าอัดแน่นด้วยวิธี Woo’s method จากนั้นตรวจหาพยาธิในเลือดด้วยกล้องจุลทรรศน์ ผลการตรวจพบ

เพียงพยาธิในเลือดกลุ่ม Trypanosoma spp. เท่าน้ัน True prevalence เท่ากับ 16% (95% CI =2.6–30.0)การทดสอบการปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ

แท้งลูกของกระบือด้วยวิธี logistic regression พบว่าปัจจัยเสี่ยงส าหรับการแท้งลูกของกระบือ ได้แก่ ความชุกของเหลือบ (adjusted OR=12.9, 95% 

CI=1.2-135.7) และการติดพยาธิในเลือด (adjusted OR=13.1, 95% CI=1.2-142.9) เจ้าของสัตว์ควรมีมาตรการในปูองกันแมลงดูดเลือด เช่น เหลือบ 

ท่ีเป็นพาหะของพยาธิในเลือด เพื่อลดความเสี่ยงในการแท้งลูกของกระบือ นอกจากนี้ควรพัฒนาระบบการเฝูาระวังหาสาเหตุการแท้งลูก เพื่อให้

มาตรการในการปูองกัน ควบคุมการแท้งลูกมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

ค าส าคัญ: พยาธิในเลือด, กระบือ, แท้งลูก, นครพนม 
 

บทน า 

จังหวัดนครพนมเป็นจังหวัดท่ีมีจ านวนกระบือมากเป็นอันดับต้น ๆ ของ

ประเทศไทยรองลงมาจากจังหวัดอุบลราชธานี สุรินทร์ บุรีรัมย์ ศรีสะเกษ 

และสกลนคร ในระยะปี 2550 -2554 จ านวนกระบือในจังหวัดนครพนม

ลดลงจาก 95,331 ตัว เหลือ 32,529 ตัว ในช่วงปีเดียวกันน้ีในภาพรวมของ

ประเทศจ านวนกระบือลดลงจาก 1,577,798 ตัว เหลือ  1,234,179  ตัว1

จึงนับเป็นปัญหาท่ีส าคัญอย่างยิ่งของประเทศไทยซ่ึงการปศุสัตว์เป็นสินค้าท่ี

ส าคัญท่ีสุดในการท าฟาร์ม 

การผลิตกระบือของประเทศไทยถูกจ ากัดด้วยอัตราการตั้งท้องต่ า กระบือ

ไทยมีระยะเวลาแสดงอาการเป็นสัดสั้น จึงสังเกตไม่ใคร่ได้ท าให้ผสมเทียม

ไม่ค่อยได้ผล  ประกอบกับเกษตรกรไม่นิยมเลี้ยงควายพ่อพันธุ์ จึงมีน้อย

และผสมพันธุ์แบบเลือดชิด อัตราการตั้งท้องต่ า ได้ผลผลิตต่ า ลูกกระบือไม่
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แข็งแรง   มีรูปร่าง  และขนาดเล็กลง 2   ขณะเดียวกันการแท้งก็เป็นสาเหตุ

ท่ีส าคัญอย่างหน่ึงของการผลิต โดยท าให้ประสิทธิภาพลดลง มีอัตราการ

คลอดต่ า3รวมท้ังเกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจจากการตรวจวินิจฉัย การ

รักษา การหาสัตว์ทดแทน ผลผลิตน้ านม/เนื้อสัตว์ลดลง 4  จึงจ าเป็นต้อง

ประเมินและตรวจวินิจฉัยการแท้งลูกของกระบือประจ า โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

เมื่ออัตราการแท้งมากกว่าร้อยละ3.0 หรือมีการแท้งลูกหลายตัวในฝูงเมื่อ

เปรียบเทียบกับช่วงเดียวกันของปีท่ีผ่าน ๆ มา5 

พยาธิในเลือด เช่น Trypanosoma evansi ( T. evansi) เป็นสาเหตุท่ี

ส าคัญอย่างหน่ึงของการแท้งของโค กระบือในประเทศไทย 6-7 ส่วนเชื้อโรค

อื่น ๆ ท่ีเป็นสาเหตุของการแท้ง   เช่น  แบคทีเรีย  ไวรัส  เชื้อรา  สารเคมี 

โปรโตซัว Neospora caninum, Babesia spp., Anaplasma spp., 

Theileria spp., microfilaria, Tritrichomonas spp., Toxoplasma 

spp.5,8-9 นอกจากนี้ยังปัจจัยอื่น ๆ ท่ีอาจจะมีความสัมพันธ์กับการแท้งลูก

ของโค กระบือ เช่น ฤดูกาล ล าดับการตั้งท้อง ขนาดฟาร์ม อายุครรภ์ การ

ขาดอาหาร และการติดพยาธิขณะตั้งครรภ์ เป็นต้น6, 10-12 

จังหวัดนครพนมพบปัญหาการแท้งของกระบือเป็นประจ าทุกปี โดยในช่วงปี 

2551–2553 มีการรายงานการแท้งของกระบือในพื้นท่ี จ านวน 249, 258 

และ 149 ตัว ตามล าดับ อย่างไรก็ตามท่ีผ่านมายังไม่มีการศึกษาค้นหา

สาเหตุของการแท้งการศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อหาความชุกของการ

ติดพยาธิในเลือดของกระบือท่ีแท้งลูก รวมท้ังหาสาเหตุ และปัจจัยท่ีอาจมี

ความสัมพันธ์กับการแท้งลูกของกระบือในพื้นท่ีจังหวัดนครพนมระหว่าง

เดือนเมษายน 2554 – มีนาคม 2555 

วิธีการศึกษา 

ท าการศึกษาแบบ  Case-control study  ในช่วงวันท่ี 1 เมษายน 2554 – 

31 มีนาคม 2555 ในจังหวัดนครพนม ซ่ึงในปี 2555 มีเกษตรกรผู้เลี้ยง

กระบือ จ านวน 13,341 ราย เลี้ยงกระบือ 64,751 ตัว 69% เป็นกระบือ

เพศเมีย และ 30% เป็นแม่กระบือนาง ซ่ึงมีล าดับการตั้งท้องมากกว่า 11 

นิยามของสัตว์ปุวย ( Case) ได้แก่ กระบือในจังหวัดนครพนมท่ีมีรายงาน

แท้งลูกในระยะวันท่ี 1 เมษายน 2554–31 มีนาคม 2555 กลุ่มเปรียบเทียบ 

(Control) ได้แก่ กระบือท่ีไม่แท้งลูกในฟาร์มอื่น ๆ ท่ีอยู่ในหมู่บ้านเดียวกัน 

โดยต้องเป็นกระบือท่ีคลอดลูกมาไม่เกิน  2 เดือน ณ วันท่ีสัตว์ปุวยแท้งลูก 

สุ่มกระบือตามนิยามกลุ่มเปรียบเทียบ จ านวน 2 ตัวในหมู่บ้านน้ัน ด้วยวิธี  

simple random sampling หากในหมู่บ้านดังกล่าวมีกระบือท่ีคลอดลูก

น้อยกว่า 2 ตัว จะเลือกกระบือท่ีอยู่หมู่บ้านอื่นท่ีอยู่ติดกันโดยสุ่มหมู่บ้านท่ี

อยู่ในต าบลเดียวกันกับกระบือแท้ง ด้วยวิธี simple random sampling 

ค านวณขนาดตัวอย่างด้วยโปรแกรม Epi Info Version 3.5.1 ในอัตราส่วน 

Case:control เท่ากับ 1:2 ได้ขนาดตัวอย่างเท่ากับ 312 ตัวอย่าง (Case = 

104, control = 208) ท่ีระดับความเชื่อมั่น 95% และ Power = 80% 

ความชุก (Expected prevalence) ในกลุ่มควบคุม และกลุ่มศึกษาเท่ากับ

ร้อยละ 15.5 และ 30.0 ตามล าดับ13 

การเก็บข้อมูลท าโดยการสัมภาษณ์เกษตรกรเจ้าของกระบือท่ีรายงาน

กระบือแท้งลูกด้วยแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไปของเกษตรกร ข้อมูล

ท่ัวไปของฟาร์มและปัจจัยเสี่ยงที่อาจจะเกี่ยวข้องกับการแท้งลูกของกระบือ 

เช่น รูปแบบการเลี้ยงและการผลิตกระบือ การควบคุมพยาธิ แหล่งอาหาร

และแหล่งน้ า ประวัติการท าวัคซีน ประวัติของการเกิดโรคภายในฟาร์ม

ประวัติการแท้งในหมู่บ้าน เป็นต้น 

ประมาณการอายุของลูกกระบือท่ีถูกขับออกมาจากการแท้ง โดยการ

สัมภาษณ์เจ้าของ และการวัดขนาดตัวของลูกท่ีแท้ง 14 ในกลุ่มสัตว์ปุวยเก็บ

ตัวอย่างรก ลูกสัตว์ท่ีแท้ง เก็บตัวอย่างเลือด เลือดปูายสไลด์ ซีรั่ม และ

อุจจาระ ในท้ังสองกลุ่มส่งตรวจวินิจฉัยท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ขอนแก่น (ศวพ.ขอนแก่น) โรคพยาธิใน

เลือด brucellosis พยาธิในระบบทางเดินอาหาร และตรวจหาค่าอัดแน่น

ของเม็ดเลือดแดง (haematocrit, Hct) การตรวจหาพยาธิในเลือดตรวจ  2 

วิธี ได้แก่ การย้อมสีเลือดปูายสไลด์ด้วย Giemsa stain และ Hematocrit 

centrifugal technique (HCT): Woo’s method15 ตรวจหาพยาธิใน

เลือด ( Anaplasma spp., Theileria spp., Babesia spp. และ 

Trypanosoma spp.) ด้วยกล้องจุลทรรศน์ หากวิธีใดวิธีหน่ึงให้ผลบวกถือ

ว่าเป็นบวก ตรวจโรค Brucellosis ด้วยวิธี Rose Bengal Test ส่วนพยาธิ

ในระบบทางเดินอาหารตรวจด้วยวิธี Floatation technique และ 

Simple sedimentation 

วิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาเชิงพรรณนา โดยการแจกแจงความถี่ อัตรา

ร้อยละ ( Percentage) ค่าเฉลี่ย ( Mean) อัตราการแท้ง (จ านวนกระบือท่ี

แท้ง/จ านวนกระบือท่ีตั้งท้อง) สัดส่วนของของลูกที่แท้งในแต่ละช่วงอายุ 

(จ านวนของลูกกระบือในแต่ละช่วงอายุ/จ านวนกระบือท่ีแท้งท้ังหมด) 

ความชุกปรากฏ ( Apparent prevalence) ค านวณด้วยวิธี survey data 

analysis (cluster analysis) เพื่อปรับ clustering effect ของกระบือท่ี

อยู่ในหมู่บ้านเดียวกันค านวณหาความชุกที่แท้จริง ( True prevalence) 

เพื่อปรับความคลาดเคลื่อนจากข้อจ ากัดของวิธีการตรวจด้านความไว 

(Sensitivity) และความจ าเพาะ ( Specificity)  โดยปรับหาความชุกที่

แท้จริง ด้วยการค านวณจากสูตรต่อไปน้ี16 
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เมื่อ AP = Apparent Prevalence, TP = True Prevalence, Se = 

Sensitivity, Sp = Specificity (Direct microscopic examination; Se 

≤50.017 Sp = 10018,19  หาก CI น้อยกว่า 0 หรือมากกว่า 1 จะก าหนดให้

มีค่าเป็น 0 หรือ 1 เพื่อให้ค่าของ CI อยู่ในช่วงระหว่าง 0-1 

เนื่องจากข้อมูลท่ีได้มาลักษณะข้อมูลเป็นแบบล าดับชั้น ( hierarchy) เช่น 

กระบือท่ีอยู่ในหมู่บ้านเดียวกัน มีความเป็นไปได้ท่ีจะมีลักษณะหลาย ๆ 

อย่างคล้ายกัน ไม่เป็นอิสระต่อกัน ดังน้ัน การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาปัจจัยท่ี

อาจจะมีความสัมพันธ์กับการแท้งโดยเบื้องต้นจะท าการวิเคราะห์แบบ 

multiple logistic regression โดยค านึงถึง  random effect ของฟาร์ม

กระบือ และกระบือรายตัว ตัวแปรเดี่ยว ( Univariate analysis) ท่ีมีค่า  P-

value≤0.2 และมีข้อมูลของปัจจัยท่ีศึกษาครบถ้วนทุกปัจจัยไปท าการ

วิเคราะห์ตัวแปรพหุ ( Multivariable analysis) ด้วยวิธี Multi-level 

logistic regression เปรียบเทียบความแตกต่างของค่า Hct ระหว่างกลุ่ม

ด้วย T-test  

ผลการศึกษา 

ลักษณะทางระบาดวิทยาของประชากรกระบือ 

ตลอดช่วงการศึกษามีเกษตรกรในพ้ืนท่ีจังหวัดนครพนม จ านวน 22 

หมู่บ้าน (จากทั้งหมด 1,123 หมู่บ้าน) ในพื้นท่ี 9 ต าบล (จากทั้งหมด 99 

ต าบล) 7 อ าเภอ (จากทั้งหมด 12 อ าเภอ) รายงานปัญหาการแท้งลูกของ

กระบือ โดยต าบลพิมาน อ าเภอนาแกรายงานอัตราการแท้งมากที่สุด 

(8.4%) เมื่อเทียบกับจ านวนแม่กระบือท้องแรกขึ้นไป (รูปท่ี1) 

 
รูปท่ี 1.การกระจายตัวของประชากรกระบือที่แท้งตามรายงาน  

ณ ต าบลต่าง ๆ ในจังหวัดนครพนม ประเทศไทย  

เมษายน 2554 ถึง มีนาคม 2555 

จากเกษตรกรผู้เลี้ยงกระบือท้ังหมด 13,341 รายในจังหวัดนครพนม มี

ผู้เข้าร่วมการศึกษาครั้งน้ีจ านวน 123 รายแยกเป็นเกษตรกรเจ้าของกระบือ

แท้งลูก 42 ราย และเจ้าของกระบือกลุ่มเปรียบเทียบ 81 ราย (รูปท่ี  2) ใน

กลุ่มเกษตรกรเจ้าของสัตว์ปุวย 42 ราย ร้อยละ 78 เป็นเพศชาย ส่วนใหญ่มี

คอกกระบืออยู่นอกตัวบ้าน ( 75.6%) และไม่ค่อยได้ท าความสะอาดคอก

โดยปกติแล้วเกษตรกรไม่ได้ตรวจการตั้งท้องของกระบือ แต่จะใช้วิธีสังเกต

ลักษณะของแม่กระบือ (ตารางท่ี  1) หากแม่กระบือไม่แสดงอาการเป็นสัด

หลังผสม และมีขนาดของช่องท้องที่ขยายใหญ่ขึ้นแสดงว่าแม่กระบือตั้งท้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2. จ านวนตัวอย่างในการศึกษา 

ตารางที่ 1. ลักษณะของเกษตรกรผู้เลี้ยงกระบือและการจัดการกระบือใน

จังหวัดนครพนม ประเทศไทย เมษายน 2554 – มีนาคม 2555 (n=42) 

ลักษณะ จ านวนเกษตรกร ร้อยละ 

เพศชาย 32 78.0 
จบการศึกษาระดับประถมศึกษา 28 68.3 
ลักษณะการเลี้ยงกระบือ   

    เลี้ยงแบบขังคอก 1 2.4 
    เลี้ยงแบบผูกล่าม 2 4.9 

    เลี้ยงแบบติดตาม 21 51.2 
    เลี้ยงแบบปล่อย     17 41.5 
คอกกระบือ   
     ไม่มี 2 4.9 
     อยู่นอกตัวบ้าน 31 75.6 
     อยู่ใต้ถุนบ้าน 8 19.5 
ท าความสะอาดคอกกระบือ 15 36.6 
อาหารกระบือ   
     หญ้าสด 41 100.0 
     ฟางข้าว 38 92.7 
     ร าข้าว 2 4.9 
     พืชเกษตรอื่น ๆ 3 7.3 
     อาหารเสริม 0 0 
     อาหารข้น 0 0 
การถ่ายพยาธิกระบือในฝูง 7 17.1 
การท าวัคซีนกระบือในฝูง 15 36.6 
การผสมพันธุ์กระบือ   
    ผสมจริง 40 97.6 
    ผสมเทียม 1 2.4 
    การตรวจท้อง 1 2.4 

เกษตรกรเจา้ของฟาร์มท่ีเขา้ร่วมการศึกษา 

จ านวน 123 ราย 

เกษตรกรท่ีมีกระบือแทง้ลูก 
 จ านวน 42ราย 

เกษตรกรท่ีไม่มีกระบือแทง้ลูก  
จ านวน 81ราย 

กระบือแทง้ลูก  
จ านวน 88ตวั 

กระบือกลุ่มเปรียบเทียบ  
จ านวน 118ตวั 

กระบือกลุ่มศึกษา 
(case) 

จ านวน 62 ตวั 

ถูกคดัออก 26ตวั 
(เกบ็ตวัอยา่ง

ไม่ได)้ 
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ในครัวเรือนผู้เล้ียงกระบือ จ านวน 123 รายท่ีเข้าร่วมการศึกษา เลี้ยง

กระบือ จ านวน 758ตัว โดยส่วนใหญ่เล้ียงกระบือ 4ตัว/ครัวเรือน (พิสัย 1–

14ตัว) ร้อยละ 74.89 (567 ตัว) เป็นกระบือเพศเมีย มีประวัติการตั้งท้อง

ของแม่กระบือร้อยละ 40.4 (229/567) ในแม่กระบือท่ีตั้งท้องน้ี มีรายงาน

การแท้งลูกเร็วๆน้ี จ านวน88ตัว อย่างไรก็ตามทีมศึกษาสามารถเก็บ

ตัวอย่างได้เพียง62ตัว ค่ามัธยฐานของอายุแม่กระบือในกลุ่มแท้งลูก และ

กลุ่มเปรียบเทียบมีค่าเท่ากัน คือ6ปี (พิสัย 2–15ปี) อายุเมื่อได้ผสมครั้งแรก

ในกลุ่มแท้งลูก เท่ากับ3ปี (พิสัย 2–6ปี) กลุ่มเปรียบเทียบ เท่ากับ 4ปี (พิสัย 

2–5ปี) ล าดับการตั้งท้องในกลุ่มแม่กระบือแท้งลูก และกลุ่มเปรียบเทียบ

ส่วนใหญ่เป็นล าดับการตั้งท้องที่  1  (33%)  แม่กระบือร้อยละ 94.4 ผสม

พันธุ์ด้วยวิธีผสมจริงตามธรรมชาติ เกษตรกรนิยมเลี้ยงกระบือแบบติดตาม 

(58.1%) และแบบปล่อย (37.1%) (ตารางท่ี 2) 

กระบือในกลุ่มประชากรศึกษามีอัตราการแท้งร้อยละ 38.4 ( 882/229) 

ส่วนใหญ่ไม่แสดงอาการผิดปกติอย่างอื่นให้เห็น อายุของลูกกระบือท่ีแท้ง 

(อายุครรภ์ของแม่กระบือ) อยู่ระหว่าง 3 ถึง 10 เดือน โดยมีสัดส่วนของแต่

ละช่วงอายุ (3–10เดือน) เท่ากับร้อยละ 6.9 , 13.8, 15.5, 31.1, 20.7, 5.2, 

5.2 และ1.7 การแท้งลูกของกระบือมีรายงานเกือบทุกเดือนในรอบปี 

ยกเว้นเดือนมีนาคม2555 พบการแท้งของกระบือมากที่สุดในเดือน

กรกฎาคม 2554 (รูปท่ี 3) ไม่สามารถเก็บตัวอย่างได้ในช่วงเดือนสิงหาคม - 

ธันวาคม เนื่องจากเจ้าหน้าท่ีปศุสัตว์ถูกมอบหมายให้ไปท าภาระกิจเร่งด่วน

อย่างอื่น 

ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

จากตัวอย่างที่เก็บได้ของกระบือแท้งลูก 62 ตัว (จากกระบือแท้งลูกทั้งหมด 

88 ตัว) และกระบือกลุ่มเปรียบเทียบ 118 ตัว พบพยาธิในเลือดในกระบือ

จ านวน 7 ตัว จากกระบือท้ังหมด 180 ตัว โดยพบร้อยละ 8 (5/62) ในกลุ่ม

กระบือแท้งลูก และพบร้อยละ 2 (2/118) ในกระบือกลุ่มเปรียบเทียบพบ

ร้อยละ ท้ัง 180 ตัว ให้ผลลบต่อโรค  Brucellosis และตรวจไม่พบ

แบคทีเรียท่ีก่อให้เกิดโรคผลการตรวจอุจจาระพบพยาธิในทางเดินอาหาร 

ตารางที่ 2. ข้อมูลลักษณะทั่วไปของกระบือแท้งลูก (Case) และกระบือคลอดลูกปกติ (Control) ที่เข้าร่วมโครงการศึกษา 

ลกัษณะของกระบือที่เกบ็ตัวอย่าง 
Case Control 

มัธยฐาน พสัิย ร้อยละ มัธยฐาน พสัิย ร้อยละ 
อายุ-ป ี(n=180) 6 2-15 - 6 2-15 - 
อายุได้รับการผสมพันธุ์ครั้งแรก-ป ี(n=173)  3 2-6 - 4 2-5 - 
ความยาวรอบอก-เซนติเมตร (n=62) 186 160-213 - 183.5 173-210 - 
ขนาดฝูง (ตัว) 4 1-14 - 5 2-36 - 
ล าดับท้อง 2 1-11 - 2 1-11 - 
อายุการครรภ์ของกระบือที่แท้ง-เดือน (n=59) 6 3-10 - - - - 
แม่กระบือท้องแรก (n=173) - - 33.3 - - 33.9 

อายุ 10 ป ี(n=172) - - 11.7 - - 9.8 

ประวัติการแท้งลูก (n=180)       
กระบือที่เข้าร่วมการศึกษา - - 6.5 - - 11.0 
กระบือร่วมฝูง - - 0.0 - - 16.1 
กระบือในครัวเรือนที่ติดกัน - - 12.9 - - 10.2 
กระบือในหมู่บ้านเดียวกัน - - 43.5 - - 73.7 
ผสมพันธุ์ด้วยวิธีผสมจริง (n=178) - - 96.7 - - 93.2 
ประวัติการได้รับยาถ่ายพยาธ ิ(n=178) - - 5.0 - - 58.5 
ประวัติการได้รับวัคซีนปูองกันโรค (n=176) - - 35.0 - - 81.0 
รูปแบบการเลี้ยง (n=180)       
เล้ียงแบบขังคอก - - 1.6 - - 1.7 
เล้ียงแบบปล่อย - - 37.1 - - 50.0 
เล้ียงแบบติดตาม - - 58.1 - - 43.2 
เล้ียงแบบผูกล่าม - - 3.2 - - 5.1 
คอกกระบือ       
ไม่ม ี(n=179) - - 3.2 - - 0.9 
อยู่นอกตัวบ้าน (n=179) - - 80.6 - - 82.1 
อยู่ใต้ถุนบ้าน (n=177) - - 33.9 - - 49.6 
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รูปท่ี 3. จ านวนกระบือในจังหวัดนครพนมที่ได้รับรายงานการแท้งและเข้าร่วมโครงการศึกษา ระหว่างเดือนเมษายน 2554 – มีนาคม 2555 (n=175)

ตารางที่ 3. ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ และความชุกของกระบือแท้งลูก (กลุ่มศึกษา ; case) และกระบือที่คลอดลูกปกติ (กลุ่มเปรียบเทียบ; 

control) ในจังหวัดนครพนม ประเทศไทย ระหว่างเดือนเมษายน 2554 – มีนาคม 2555 

Type of infection 

Case (n=62) Control (n=118) 

จ านวน
ผลบวก 

Apparent  
prevalence 
(95 %CI) 

True 
prevalence 
(95 %CI) 

จ านวน
ผลบวก 

Apparent 
prevalence 
(95 %CI) 

True  
prevalence 
(95 %CI) 

พยาธิในเลือด 5 8.1 (1.1-15.0) 16.2 (2.0-30.4) 2 1.7 (0.7-4.1) 3.4 (0-8.1) 
T .evansi 4 6.5 (0.2-12.7) 13.0 (0.3-25.7) 2 1.7 (0.7-4.1) 3.4 (0-8.1) 
T.theileria 1 1.6 (-1.6-4.8) 3.2 (0-9.5) 0 0 0 
พยาธิตัวกลมในทางเดิน
อาหาร 

1 1.6 (-1.6-4.8) - 0 0 - 

พยาธิใบไม้ในกระเพาะ 34 54.8 (42.1-67.6) - 29 24.6 (13.9-35.2) - 
เช้ือบิด coccidia 0 0  - 1 0.9 (0.2-4.6) - 

 

เชื้อบิด ( Coccidia) และพยาธิใบไม้ในกระเพาะอาหาร ( Rumen fluke) 

(ตารางท่ี 3) เก็บตัวอย่างรก และลูกที่แท้งออกมาได้ จ านวน 13 ตัวอย่าง 

ท้ังหมดให้ผลลบต่อการตรวจพยาธิในเลือด และเชื้อแบคทีเรียท่ีก่อให้เกิด

โรค 

มีกระบือเพียง 155 ตัว จาก  180 ตัว (ร้อยละ  86.1) ท่ีสามารถหาค่า  Hct 

ได้ ค่าเฉลี่ยของ Hct ของกระบือกลุ่มแท้งเท่ากับ 30.6 (SD=5.5) และใน

กลุ่มเปรียบเทียบ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 30.9 (SD=6.0) มีกระบือท่ีค่า Hct ต่ า

กว่าปกติ ( <24%) ท้ังหมด 13ตัว (กระบือแท้งลูก 4ตัว กระบือกลุ่ม

เปรียบเทียบ 9 ตัว) ซ่ึงไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญของสัดส่วน

กระบือท่ีมีค่า Hct ต่ ากว่าปกติในกระบือท้ังสองกลุ่ม (P-value=0.8) 

ความชุกของการตรวจพบพยาธิในเลือดในกระบือ 

การศึกษาครั้งน้ีตรวจพบพยาธิในเลือด 2ชนิด คือ Trypanosoma evansi 

และ Trypanosoma theileria จ านวน 7 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 3.9 

(95% CI = 1.9–7.8) ความชุกของการตรวจพบในกลุ่มกระบือแท้งลูก 

(Apparent prevalence) เท่ากับร้อยละ 8.1 (5/62, 95% CI = 1.1–

15.0) ส่วนในกระบือกลุ่มเปรียบเทียบเท่ากับร้อยละ 1.7 (2/118, 95% CI 

= 0.7–4.1) ความชุกที่แท้จริง (True prevalence) ในกลุ่มกระบือแท้งลูก 

และกลุ่มเปรียบเทียบเท่ากับร้อยละ 16.2 (95% CI = 2.0–30.4) และ 3.4 

(95% CI = 0–8.1) ตามล าดับ 

ปัจจัยที่อาจจะมีความสัมพันธ์กับการแท้งลูกของกระบือ 

ปัจจัยท่ีสนใจในการศึกษาครั้งน้ีมีจ านวน 10ปัจจัย เมื่อท าการวิเคราะห์ด้วย

วิธี univariate analysis พบว่าปัจจัยท่ีน่าจะมีความสัมพันธ์กับแท้งลูกของ

กระบือในพื้นท่ีจังหวัดนครพนมและถูกคัดเลือกน าไปค านวณต่อด้วยวิธี  

Logistic Regression จ านวน 4 ปัจจัย ได้แก่ พยาธิในเลือด การเลี้ยงแบบ

ปล่อย ความชุกของเหลือบ และความชุกของแมลงวันคอก  พบว่าปัจจัยท่ี

อาจจะเป็นปัจจัยเสี่ยงในการแท้งลูกของกระบือ ได้แก่ ความชุกของเหลือบ 

(adjusted OR=12.9, 95% CI=1.2-135.7) และการติดพยาธิในเลือด 

(adjusted OR=13.1, 95% CI=1.2-142.9) (ตารางท่ี 4) 
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ตารางที่ 4. ผลการวิเคราะห์ Multi-level logistic regression เพื่อหาปัจจัยเสี่ยงต่อการแท้งของกระบือในจังหวัดนครพนม ประเทศไทย ในช่วงเดือน

เมษายน 2554 – มีนาคม 2555 (n=175) 

ปัจจัย 
Case 

(n=59) 
Control 
(n=116) 

Adjusted odds ratio 

Yes No Yes No Point 95 %CI P-value 

พยาธิในเลือด 5 54 2 114 13.1 1.2-142.9 0.04 
การเลี้ยงแบบปล่อย 23 36 59 57 0.4 0.05-3.04 0.37 
ความชุกของ Stomoxysสูง 35 24 57 59 0.3 0.03-2.28 0.24 
ความชุกของ tabanus สูง 44 15 63 53 12.9 1.2-135.7 0.03 

 

วิจารณ์ 

การศึกษาครั้งน้ีเป็นการยืนยันการติดเชื้อ T.evansi ในกระบือของจังหวัด

นครพนม โดยสามารถตรวจพบการติดเชื้อทั้งในกระบือท่ีแท้งลูก และ

กระบือท่ีไม่แท้งลูกการติดเชื้อ T.evansi ในสัตว์พบกระจายในหลาย ๆ 

ภูมิภาคของประเทศไทย ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน รายงานว่าระหว่างปี พ.ศ. 2551- 2555 ทุก

จังหวัดในพื้นท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนมีการตรวจพบการติดเชื้อ 

T.evansi โดยจังหวัดนครพนมเป็นจังหวัดท่ีพบจ านวนครั้งการเกิดโรค

สูงสุด (20/66) สัตว์ท่ีพบการติดเชื้อมากที่สุดได้แก่ โคเนื้อ รองลงมา ได้แก่ 

กระบือ โคนม และสุกร ตามล าดับ และชนิดสัตว์ท่ีมีการติดเชื้อมากที่สุดใน

จังหวัดนครพนม ได้แก่ กระบือ 17 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์

ภาคเหนือตอนบน รายงานเม่ือปี พ.ศ. 2553 ตรวจพบเชื้อในกระบือ

ภาคเหนือตอนบน ร้อยละ 3.9 20  บรรจงและคณะ รายงานความชุกทาง

ซีรั่มวิทยาของการติดเชื้อในโคเน้ือในจังหวัดพะเยาสูงถึงร้อยละ 82.7  

Kamyingkird รายงานความชุกทางซีรั่มวิทยาในโคนมในภาคเหนือสูงกว่า

ร้อยละ 15 21 ในพื้นท่ีภาคกลาง เมื่อปี พ.ศ. 2550 Jittapalapong และ

คณะ รายงานความชุกในโคนมในภาคกลาง ร้อยละ 8.1 Kamyingkird 

รายงานว่าพบความชุกทางซีรั่มวิทยาของ T.evansi มากกว่าร้อยละ 15 22)

ในพื้นท่ีภาคใต้ รุจิรัตน์ รายงานว่าระหว่างปี พ.ศ. 2546 – 2548 ตรวจพบ

การติดเชื้อ T.evansi ในพื้นท่ีจังหวัดนครศรีธรรมราช ร้อยละ 0.3 23

อย่างไรก็ตามความแตกต่างของความชุกดังกล่าวอาจจะมีสาเหตุมาจากวิธีท่ี

ใช้ตรวจแตกต่างกัน  

การติดพยาธิในเลือดจะลดประสิทธิภาพการผลิตของสัตว์ โดยท าให้เกิด

ความผิดปกติของระบบสืบพันธุ์ เช่น เกิดถุงน้ าท่ีรังไข่ รังไข่ไม่ท างาน 

(ovarian inactivity) การเป็นสาวช้า มดลูกอักเสบ นอกจากนี้ยังมีผลต่อ

ระดับฮอร์โมน progesterone ระดับของธาตุเหล็ก สังกะสี และซีลีเนียม 

ซ่ึงเป็นแร่ธาตุส าคัญท าให้การท างานของระบบสืบพันธุ์ลดลง 24 อีกท้ังลด

อัตราการคลอดของกระบือ 25 นอกจากนั้นการติดเชื้อ T.evansi ยังอาจมี

ผลต่อสุขภาพของสัตว์ โดยกดระบบภูมิคุ้มกันในต่อมน้ าเหลือง ม้าม และไข

กระดูก26 รวมท้ังยังมีผลกระทบต่อการสร้างภูมิคุ้มกันของสัตว์ท่ีฉีดวัคซีน

ปูองกันโรคเฮโมรายิกเซพติซีเมีย27,28 และโรคปากและเท้าเปื่อย29 ด้วย ซ่ึง

ผลกระทบดังกล่าวท้ังหมดข้างต้นล้วนแล้วแต่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการ

ผลิตของสัตว์ 

การตรวจหาสาเหตุของการแท้งของกระบือในการศึกษาครั้งน้ี มีการตรวจ

ชันสูตรเฉพาะโรค Brucellosis, พยาธิในเลือด พยาธิในทางเดินอาหาร ซ่ึง

อาจจะยังไม่ครอบคลุมเชื้อที่อาจจะเป็นสาเหตุของการแท้งอื่นๆ เช่น  

Toxoplasma spp., Neospora spp., Bovine Viral Diarrhea Virus 

(BVDV)30-32 เป็นต้น ซ่ึงการท่ีจะตรวจให้พบเชื้อท่ีเป็นสาเหตุเหล่าน้ีจ าเป็นท่ี

จะต้องตรวจจากตัวอย่างที่มีโอกาสจะตรวจพบเชื้อได้สูง เช่น ตัวอย่างลูก

กระบือท่ีแท้งออกมา หรือตัวอย่างรก7  ตัวอย่างในการศึกษาครั้งน้ีส่วนใหญ่

เป็นเลือด และซีรั่ม ดังนั้น ผลการตรวจอาจจะไม่ได้แสดงสาเหตุอื่น ๆ ของ

การแท้ง แม้ว่าจะตรวจไม่พบการติดเชื้อจากเชื้อโรคต่าง ๆ แต่จ าเป็นท่ี

จะต้องค านึงถึงสาเหตุอื่น ๆ เช่น การแท้งท่ีเกิดจากการไม่ติดเชื้อ และ

ปัจจัยเสี่ยงโน้มน าในการท าให้เกิดการแท้งลูกอื่น ๆ ท่ีจะต้องศึกษาเพิ่มเติม  

การศึกษาครั้งน้ีพบว่าการมีพาหะพวกเหลือบ หรือแมลงวันคอกสัตว์ชุกชุม 

และการติดพยาธิในทางเดินอาหาร อาจจะเป็นปัจจัยเสี่ยงในการท าให้

กระบือแท้งลูกมากขึ้นซ่ึงการติดพยาธิในทางเดินอาหารอย่างรุนแรงก็

สามารถโน้มน าให้สัตว์แท้งลูกได้33ท้ังนี้อาจจะเนื่องจากภาวะการขาด

อาหารและ/หรือมีภาวะภูมิคุ้มกันต่ า ท าให้มีโอกาสในการติดเชื้อชนิดอื่น ๆ 

แทรกซ้อน รวมท้ังการติดพยาธิตัวกลมในทางเดินอาหารยังไปเพิ่มระดับ

ของ stress-related hormone ในกระแสเลือดด้วย 34   ในการศึกษาครั้งน้ี

ผู้ศึกษาต้ังสมมติฐานว่าค่าอัดแน่นของเม็ดเลือดแดงอาจจะใช้เป็นตัวชี้วัด

เบื้องต้นในการเฝูาระวังการติดพยาธิในเลือด เพื่อคัดกรองสัตว์เข้าสู่ระบบ

เฝูาระวังในเบื้องต้น อย่างไรก็ตามจากผลการศึกษาไม่พบความแตกต่างกัน

ระหว่างสัตว์ท้ังสองกลุ่ม นอกเหนือจากนี้ เนื่องด้วยรูปแบบการเลี้ยงกระบือ 

และการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเข้าสู่การศึกษา ดังน้ัน ผู้ศึกษาจึงท าการ
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วิเคราะห์ความชุกของการติดพยาธิในเลือดด้วยวิธีของ  survey data 

analysis (cluster analysis) และท าการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาปัจจัยเสี่ยง

ด้วยวิธี multilevel analysis แม้จะไม่สามารถสรุปได้ว่าการแท้งของ

กระบือในการศึกษาน้ีเกิดจากการติดพยาธิในเลือด แต่ก็พบว่ากระบือท่ีมีติด

เชื้อมีความเสี่ยงในการแท้งสูงกว่ากระบือท่ีไม่ติดเชื้อ ประมาณ 13 เท่า  

ตัวอย่างที่ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการในการศึกษาครั้งน้ี ส่วนใหญ่ ได้แก่ 

เลือด และซีรั่ม เน่ืองจากไม่สามารถเก็บตัวอย่างรก และลูกที่แท้งได้ เพราะ

เกษตรกรรายงานให้เจ้าหน้าท่ีทราบช้า ท าให้โอกาสตรวจเจอพยาธิในเลือด

น้อยลง ตัวอย่างเลือดใน ethylenediaminetetraacetic acid (EDTA) ไม่

สามารถส่งไปตรวจยังห้องปฏิบัติการได้ภายใน 24 ชั่วโมงหลังจากเก็บ

ตัวอย่างเนื่องจากข้อจ ากัดเรื่องระยะทางระหว่างพื้นท่ีท่ีท าการศึกษาและ

ห้องปฏิบัติการ อาจท าให้ตรวจพบเชื้อได้น้อย หรือตรวจไม่พบเลย อันเป็น

ผลมาจากหากสัตว์มีจ านวนเชื้อในกระแสเลือดต่ า และเก็บรักษาตัวอย่างใน

อุณหภูมิท่ีสูง จะท าให้เชื้อใช้พลังงานจากน้ าตาลในเลือดจนหมด จากนั้นจะ

หยุดเคลื่อนไหว วิธีแก้ไขข้อจ ากัดน้ี สาทิศ ได้ให้ค าแนะน าว่าควรท าเลือด

ปูายสไลด์ทันท่ีท่ีเก็บตัวอย่างเลือด จากนั้นส่งเลือดปูายสไลด์ไปตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการจะช่วยเพิ่มโอกาสในการตรวจพบเชื้อได้มากขึ้น17 

การเก็บตัวอย่างไม่สามารถด าเนินการได้ในช่วงเดือนสิงหาคม - ธันวาคม 

2554 เนื่องจากมีข้อจ ากัดของก าลังเจ้าหน้าท่ี แม้จะมีการรายงานการแท้ง

ของกระบือในช่วงดังกล่าวให้เจ้าหน้าท่ีทราบส่งผลกระทบต่อขนาดตัวอย่าง

ในการศึกษาครั้งน้ี อาจท าให้กระทบต่อผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบางส่วนได้  

ข้อจ ากัดอื่นๆ ของการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่ การตรวจวินิจฉัยพยาธิในเลือด

เป็นการตรวจด้วยวิธีทางปราสิตวิทยา โดยใช้กล้องจุลทรรศน์เพื่อตัวหาตัวป

ราสิตในเลือด ซ่ึงแม้จะเป็นวิธีท่ีง่าย สะดวก ราคาถูก  ยังต้องใช้เวลาตาม

ควร จึงมีผลต่อความไว อาจจะท าให้ความชุกที่ได้ในการศึกษาครั้งน้ีต่ ากว่า

ความเป็นจริง แต่ในพื้นท่ีท่ีพบการแท้งลูกของสัตว์มากกว่าปกติ หรือมีสัตว์

ปุวยด้วยอาการท่ีสงสัยว่าเกิดจากการติดเชื้อนี้ก็สามารถท่ีจะใช้เป็นวิธีตรวจ

วินิจฉัยเบื้องต้นได้  แต่ควรมีการค านวณหาค่าความชุกที่แท้จริงเพื่อลด

ความคลาดเคลื่อนจากข้อจ ากัดเรื่องความไวของวิธีตรวจเพื่อให้สามารถ

ประเมินสถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับสภาพการติดเชื้อที่แท้จริงในพื้นท่ี ซ่ึงจะ

ท าให้สามารถวางแผนจัดหางบประมาณ วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนเวชภัณฑ์

ในการปูองกัน ควบคุมโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่หากต้องการศึกษา

ความชุกที่แท้จริงของการติดเชื้ออาจจะจ าเป็นท่ีจะต้องตรวจร่วมกับวิธีอื่น 

ๆ โดยเฉพาะวิธีท่ีมีความไวสูงกว่า เช่น การตรวจหา  antibody และ  

antigen ของ T.evansi ด้วย enzyme linked immunosorbent assay 

(ELISA)35 Indirect Haemagglutination test, Complement Fixation 

test, indirect fluorescent antibody test, Polymerase Chain 

Reaction (PCR) 36-38 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาในครั้งน้ี ประกอบกับผลการศึกษาของนักวิจัยอื่น ๆ ท่ี

พบว่ากระบือในพื้นท่ีจังหวัดนครพนมมีการติดเชื้อพยาธิในเลือดสูงกว่า

จังหวัดอื่น ๆ ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน  ดังน้ัน จึงมีความ

จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการเฝูาระวังโรคน้ี รวมท้ังพัฒนาระบบการเฝูา

ระวังการแท้งลูกในกระบือ รวมท้ังสัตว์อื่น ๆ เช่น โค และสุกร เป็นต้น 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งระบบการรายงาน เพื่อให้สามารถรู้สถานการณ์การแท้ง

ลูกได้เร็ว สามารถเก็บตัวอย่างที่มีความเหมาะสมได้ทันเวลา ซ่ึงจะส่งผลให้

การตรวจวินิจฉัยสาเหตุของการแท้งมีประสิทธิภาพมากขึ้น การตรวจ

วินิจฉัยพยาธิในเลือดในกระบือท่ีมีปัญหาการแท้งอาจจะต้องใช้วิธีท่ีมีความ

ไว และความจ าเพาะมากกว่าวิธีการทางปราสิตวิทยา เพื่อลดความเสี่ยงใน

การแท้งลูกของกระบือ หากมีรายงานสัตว์ปุวยท่ีมีอาการปุวยเข้าข่ายตาม

นิยามของโรคควรท าการรักษาสัตว์ปุวย สัตว์ร่วมฝูง และฝูงสัตว์ท่ีอยู่

ใกล้เคียงทุกตัวด้วยdiminazene aceturate (Berenil)17 หรือยากลุ่มควิ

นาไพรามีน ( anticideR)39  โดยสัตว์ท่ัวไปให้ใช้ในขนาด 3.5–5 มิลลิกรัม/

น้ าหนักตัว 1 กิโลกรัม ฉีดเข้ากล้ามเนื้อลึก ๆ เพียงครั้งเดียวท่ีบริเวณแผง

คอหรือสะโพกเพื่อลดการบวม แต่ส าหรับกระบือต้องใช้ขนาดยา 5–7 

มิลลิกรัม/น้ าหนักตัว 1 กิโลกรัม จึงจะสามารถก าจัดเชื้อให้หมดไปได้ ซ่ึง

ส่วนใหญ่สัตว์ท่ีปุวยไม่รุนแรงจะหายปุวยอย่างรวดเร็วหลังการรักษาเพียง

ครั้งเดียว ส่วนมาตรการในการปูองกันควรแนะน าให้เกษตรกรเจ้าของสัตว์

หาวิธีปูองกันเหลือบ และแมลงวันคอกสัตว์ซ่ึงเป็นพาหะของโรค รวมท้ัง

ควรมีการถ่ายพยาธิในระบบทางเดินอาหารให้กับกระบืออย่างสม่ าเสมอ  

กิติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณหน่วยงานและเจ้าหน้าท่ีของหน่วยงานต่อไปน้ีท่ีให้ค าแนะน า 

และช่วยเหลือในการศึกษาครั้งน้ี ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ     สัตวแพทย์

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดนครพนม

ส านักงานปศุสัตว์อ าเภอทุกแห่งในพื้นท่ีจังหวัดนครพนม        นายไพรัช 

ประทุมสุวรรณ ปศุสัตว์จังหวัดนครพนม   เจ้าหน้าท่ีกลุ่มพัฒนาสุขภาพสัตว์ 

ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดนครพนม ท่ีมีส่วนร่วมในการเก็บตัวอย่างและ

ข้อมูล ขอขอบคุณอาจารย์ท่ีปรึกษา นายสัตวแพทย์การุณ ชนะชัย 

นายสัตวแพทย์สาทิศ ผลภาค นายแพทย์จักรรัฐ พิทยาวงศ์อานนท์ และ

แพทย์หญิงชุลีพร จิระพงษา และขอขอบคุณกรมควบคุมโรค กระทรวง

สาธารณสุขท่ีสนับสนุนงบประมาณในการศึกษา  
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